
BEREITS 1770 ERFORSCHTE 

DER PHILOSOPH IMMANUEL 

KANT INTENSIV DIE HANDLESE-

KUNST UND SCHLUSSFOLGERTE  

DAMALS BEREITS:  

 

„DIE HAND IST DAS 

ÄUSSERE GEHIRN 

DES MENSCHEN.“ 

Jahresausbi ldung  
Profess ionel le  Handanalyse  

DAS MENSCH SEIN VERSTEHEN LERNEN 

Die Kunst der Handanalyse hat zum Zweck, das innere Potential im Men-

schen bewusst zu machen und zu stärken. Im Mittelpunkt stehen dabei 

die Lebensthemen der suchenden und neugierigen Menschen und die 

Fähigkeit, das Entwicklungspotential ganzheitlich und in kurzer Zeit zu 

erfassen. 

Die Jahresausbildung Professionelle Handanalyse bringt Sie zu einem ver-

änderten Bewusstsein, zu einer liebevollen Wertschätzung für sich selbst 

und andere.  

Durch das Erlernen der Handanalyse nach Richard Unger, Gründer des 

International Institute of Handanalysis, lernen Sie die Muster der Hände 

und zeitgleich der Lebensthematiken zu entschlüsseln. Dabei erfahren Sie 

unter anderem Ihre persönliche Bestimmung, sodass Sie Ihr Sein aus ei-

ner veränderten Perspektive betrachten und im Stande sind, das erwor-

bene Wissen in Form einer Persönlichkeitsanalyse anzuwenden. Ihr Be-

wusstsein wird auf verschiedenen Ebenen erweitert und dadurch ganz-

heitlicher.  

ZIELGRUPPE 

Die Ausbildung richtet sich an alle Interessierten, die den Wunsch hegen, 

ihr Bewusstsein zu erweitern und ihren Lebensweg achtsam neu zu ge-

stalten — ein zweites Standbein gewinnen oder eine sinnvolle Berufung 

herbeiwünschen. Sie lernen innerhalb dieser Ausbildung die fundierten 

Techniken der Handanalyse kennen, die sich wunderbar im Alltag oder im 

Berufsleben integrieren lassen. 



"Eine Berufung findest du nicht.  
Die Berufung findet dich.“ 

Auf den Spuren der Seele in unseren eigenen Händen  
ist es mir ein besonderes Herzensanliegen,  

dieses alte Wissen von unschätzbarem Wert  
in unserer modernen Welt zu erhalten und weiterzugeben. 

Als ich im Jahr 2003 meine erste 
Handanalyse erlebte, berührte mich 
diese Erfahrung nachhaltig. Ich war 
fasziniert über das alten Wissen, der 
Philosophie und Geschichte der 
Handlesekunst, sowie dem Geschenk 
meines Körpers, jener praktischen 
Lebenshilfe in mir selbst. Immer tie-
fer liess ich mich auf dieses alte Wis-
sen ein und beschloss, mich in der 
Kunst der Handanalyse am Interna-
tional Institute of Handanalysis von 
Richard Unger ausbilden zu lassen.  
 

Ein aussergewöhnlicher und inspirie-
render Weg begann mit diesem  
ersten Schritt auf meiner eigenen  
Reise.  

Im Laufe der letzten 16 Jahre konnte 
ich in über 9000 Händen lesen und 
lernte die (Körper-)Sprache unserer 
Hände immer präziser zu entschlüs-
seln.  
 

Ich durfte Menschen unterschied-
lichster Herkunft und jeden Alters 
durch schwierige Lebensphasen hin-
durch begleiten und ihnen bei der 
Entfaltung ihres Potentials helfen, 
den hungrigen Herzen zuhören und 
die grösseren Zusammenhänge mit-
einander verweben, um ihnen so in 
der versinnbildlichten Sprache der 
Chirologie den „Blinden Fleck“  
bewusst zu machen. 
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Seit 2009 lehre ich in diversen 
Workshops und Supervisionen 
die Kunst der Handanalyse, 
das Wissen und die Weisheit 
eines einzigartigen Systems 
der Hand und Fingerabdrücke 
nach Richard Unger.  
 

In meiner Ausbildung zur eid-
genössischen Fachausweis 
Ausbilderin habe ich mit mei-
ner Diplomarbeit eine ganz-
heitliche Jahresausbildung zur 
professionellen Handanalys-
tin / Handanalysten ins Leben 
gerufen. Erstmalig werden die 
Lernenden innerhalb eines 
Jahres soweit geschult, dass 
sie am Ende des Lehrganges 
die Handanalyseberatung auch 
beruflich anwenden  
können.  
 

Ich freue mich von Herzen, Sie 

ein Stück begleiten zu dürfen. 

Die Frau hinter handXperience  



Der veränderbare Teil der Hand - die Persönlichkeitspsychologie 

Die Handanalyse ist eine Persönlichkeitsanalyse, 
die auf einer wissenschaftlichen und festen Systematik aufbaut 

So dient die Handanalyse als Grundlage für die Ausei-
nandersetzung mit sich selbst und anderen. Hände 
zeigen Ressourcen, das Potential sowie die Herausfor-
derungen eines Menschen auf. Die unveränderlichen 
Fingerabdrücke geben einen Einblick über die essenti-
ellen Lebensthemen eines Menschen,  
der Grund des Seins.  
 

Eine Berechnung der Fingerabdrücke, welche schon 4 
Monate vor Geburt fertig ausgeprägt sind, geben Auf-

schluss über die individuelle Lebensaufgabe. Anhand 
der sogenannten „Seelenagenda“, einer Kombination 
der Muster auf den Fingerkuppen, lassen sich Lebens-
schule, Lebenszweck sowie auch Lebenslektion be-
stimmen.  
 

Die Seelenagenda offenbart das Potenzial, um die in-
dividuelle Persönlichkeit zu entwickeln - und das ist 
und bleibt wohl einer der wertvollsten Schlüssel zum 
Inneren eines Menschen. 

Die Handlinien sind der veränderbare Teil der Hand. Sie zeichnen 
Ereignisse und Geschichten unseres Lebens auf. So wie sich beim 
mehrmaligem Betreten eines Weizenfeldes irgendwann ein Weg 
bildet, so bilden sich durch immer wiederkehrende Gedanken und 
Handlungen Linien in der Handfläche und zeigen so Erziehung, 
Persönlichkeit und im Endeffekt den Charakter eines Menschen 
auf.  
Einschneidende Lebensereignisse sowie aufkommende Begabun-
gen und Herausforderungen verändern dann das Linienbild. 
Schon nach wenigen Jahren, sofern die Person sich entwickelt 
und verändert hat, können sich die Linien verändern. 
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Was Sie erwarten können 

Die Jahresausbildung professionelle Handanalyse hat zum Ziel,  
Theorien und Praktiken aus einer faszinierenden Welt und Traditi-
on, die über 5000 Jahre alt ist kennen zu lernen und praktisch an-
zuwenden. Der Lehrgang schliesst mit einem handXperience  
Zertifikat ab. 
 

Sie kommen während der Ausbildung mit Ihre Lebensbestimmung 
in Kontakt, ebenso mit Ihren aktuellen Persönlichkeitsmustern. 
Diese Ausbildung wirkt in der Tiefe bewusstseinsverändernd,  
Talente und Fähigkeiten werden erkannt und gefördert. 
 

An 18 Seminartagen über 8 Module lernen Sie die Handanalyse von 
der Pike auf kennen. Die Lernaktivitäten und sozialen Interaktionen 
in der Gruppe sind so konzipiert, dass sie für die Lernprozesse för-
derlich sind, zum Bsp. durch Diversity der didaktischen und metho-
dischen Gestaltung einer Unterrichtssequenz. Am Ende des Jahres 
sind Sie in der Lage, eine aussagestarke und kompetente Persönlich-
keitsanalyse bei sich und anderen durchzuführen.  
 

Der Lehrgang wird in Kleingruppen von 5 bis maximal 9 Lernenden 
durchgeführt. Im Rahmen der zahlreichen Übungen in Einzel-, Part-
ner- und Gruppenarbeiten, lege ich unter anderem grossen Wert 
auf die individuelle Betreuung und Förderung.  

Die Chirologie ist eine wundervolle  
und konstruktive Ergänzung in sämtlichen  

therapeutischen und pädagogischen Berufen 

Modul 1 - Grundlagen der Handanalyse 
Handformen und Finger  26. Januar 2019 
 

Herzlinien Archetypen  27. Januar 2019 
 

Finger Prints nach R. Unger  09. Februar 2019 
 

Verweben und Übungen 10. Februar 2019 
 

Keine Vorkenntnisse nötig 

Modul 2 
Begabungszeichen | Weisheitszeichen 
  

02. März 2019 | 03. März 2019 
 

Voraussetzung Modul 1  

Modul 3 
Spezielle Herzlinien | Kopflinien | 
Lebenslinien | Schicksalslinien 
  

13. April 2019 | 14. April 2019 
 

Voraussetzung Modul 1  

Modul 4  
12 Zonen | Mars, Venus und Mond 
Daumen und Chakren 
 

18. Mai 2019 | 19. Mai 2019 
 

Voraussetzung Modul 1  

Modul 5 
Advanced Finger Prints  
Gruppen-, Team-, Familien- und Paaranalysen 
 

15. Juni 2019 | 16. Juni 2019 
 

Voraussetzung Modul 1  

Modul 6 
Bedeutung der Ringe 
Advanced Handformen | Archetypen 
 

31. August 2019 | 01. September 2019 
 

Voraussetzung Modul 1  

Modul 7 
Die konstruktive Beratungskompetenz und 
wertfreie Kommunikation 
 

28. September 2019 | 29. September 2019 
 

Voraussetzung Modul 1  

Modul 8 
Präsentationen der Handanalysen 
Kompetenznachweis & Zertifikat 
 

26. Oktober 2019 | 27. Oktober 2019 
 

Voraussetzung Modul 1 bis 7 
 

Jeweils samstags und sonntags von 10 bis ca. 17 
Uhr, in modernen Schulungsräumlichkeiten in 
8600 Dübendorf. 
 

Nach Absprache und je nach Anzahl Personen 
besteht für ehemalige Teilnehmende und für 
Wiederholer die Möglichkeit, einzelne Module 
unabhängig voneinander zu besuchen.   

Nur Grundlagen Modul 1   CHF 880.- 
Gesamte Jahresausbildung  CHF 4600.- 
 

Frühbucherpreis inkl. Zahlung  CHF 4100.- 
bis 30.11.2018 
 

Die CHF 4600.- können ratenweise pro Modul 
beglichen werden. 

 

Wenn Sie sich von der Ausbildung angesprochen fühlen und noch 
Fragen haben, lade ich Sie herzlich ein, sich unverbindlich mit mir in 
Verbindung zu setzten.  
 

Ich freu‘ mich auf Sie! 
 

Tanja Carminni | Handanalystin & Ausbilderin 
WWW.HANDXPERIENCE.CH | 079 374 62 77 | INFO@HANDXPERIENCE.CH 


