Weibliche
Ressourcen starken

In einer Gebdrmutter-Sitzung kannst Du in tiefen
Kontakt mit Deiner urweiblichen Schosskraft sinken,
Deine weibliche Wirde, Integritdt und innere Flhrung
starken. Mogliche Wunden Deines Inneren Madchens
und Deiner Weiblichkeit werden geheilt, sodass Du Dich
tiefer als Frau in Deinem weiblichen Korper beheimaten
kannst.

In einer Schossraum-Sitzung werden Frauenthemen
bewegt z.B.: PMS, Periodenschmerzen, Scheiden-
pilze, Bakterien, Viren, HPV, Zellveranderungen,
Zysten, Polypen, Myome, Endometriose, Blasenent-
ziindungen, unerfillter Kinderwunsch, verlorene/
abgetriebene Kinder, Schmerzen bei der Sexualitat,
ungelebte Sexualitat, Menopause, Schossraum-
verletzungen durch Ubergriffe, Abtreibung, OPs,
Geburten, FGM, unbewusste Sexualitat...

Sitzungen rund um die Themen und Symptome der
Briiste sind ebenso bedeutsam, besonders auch bei
Zellveranderungen oder partieller Brustentfernung.

Ob Du Mutter oder Projektmutter bist, vor, in oder
nach einer Schwangerschaft, vor, in oder nach der
Menopause stehst, selbst wenn Deine physische
Gebarmutter entfernt wurde, die gebarende und
nahrende Urkraft sitzt bei uns Frauen im Schoss und wir
kdnnen uns jeder Zeit wieder mit ihr verbinden.

Wir lauschen der Weisheit Deiner Brust- oder
Schosszellen und befreien personliche, (ibernommene
familiare und kollektive Einfliisse. Dabei wird auch mit
der Mutter und der weiblichen Ahnenlinie gearbeitet.
Erfahrungen aus der pranatalen Zeit werden geklart fir
unser weibliches Erwachen.



Es ist an der Zeit, aufzuwachen,
unseren Schossraum wieder zu bewohnen,
zu beatmen, zu beleben, Erdverbundenheit,

urweibliche Wiirde, Integritat, innere

Fihrung & Schwesternschaft zu leben!

Informationen und Termine

Sabine Blechstein

Dipl.-Sportlehrerin

(+41) 076 703 7939
sabine.blechstein@gmail.com

Brust-, Gebarmutter- & Schossraum-Heilung
Inneres Kind, Familien-Aufstellungen

Einzelsitzungen 130 CHF / Std.

Frauen-Heilkreise, Frauen-Nahrraume,
Frauen-Kraftraume
40 CHF / Abend

Winterthur

Haus zum Widder, Spitalgasse 11,
CH-8400 Winterthur

Stein am Rhein
Raum 18, Kaltenbacherstrasse 18,
CH-8260 Stein am Rhein

www.sabine-blechstein.ch



