
 

 

Der ganzheitliche Mensch (Körper-Geist-Seele) 
Vitalfeld-Behandlung – für mehr Lebensqualität  
Hypnosetherapie und deren Möglichkeiten 
 

Wir laden Sie zu einem Informationsabend ein! 
 
Praxis für Alternative Medizin, Johann Furrer, dipl. Naturheilpraktiker TEN: 
So wie ein gut versorgter und gesunder Baum Schädlinge abwehren kann, ist auch ein stabiler 
Organismus in der Lage, Belastungen oder Einflüsse von aussen auszugleichen und seine eigene 
Gesundheit aufrechtzuerhalten. Stress, Überanstrengung, schlechte Ernährung, 
Bewegungsmangel und negative Umwelteinflüsse sind heutzutage die „Top 5“ der 
Gesundheitsräuber. Funktioniert das Zusammenspiel so, wie es in der Natur vorgesehen ist, ist 
der Körper gesund – ist es gestört, wird der Organismus geschwächt oder krank.  
Erfahren Sie, was die Vitalfeld-Behandlung für Sie und Ihren Körper tun kann.  
 
Energie-Therapie, Maria Ingruber, dipl. Hypnosetherapeutin 
Die Einsatzmöglichkeiten in der Hypnosetherapie sind nahezu unbegrenzt. Sie eignet sich für 
alle, die ihr Leben zum Positiven verändern möchten. Es können Blockaden und unerwünschte 
Verhaltensmuster gelöst, Ursachen für Störungen aufgedeckt und behoben, sowie neue 
Verhaltensweisen natürlich verankert werden. Hypnose ist weder magisch noch mystisch. Es ist 
tiefe, körperliche Entspannung bei gleichzeitig hoher und zielgerichteter Konzentration des 
Geistes. Hypnose gehört zu den ältesten Therapieformen überhaupt. Sie gibt Ihnen die 
Möglichkeit, selbst gewünschte Veränderungen und neue Orientierungen in Ihrem Innersten 
einzuleiten.  
Erfahren Sie, was Hypnose ist, wie sie funktioniert und was Sie alles mit einer Hypnosetherapie 
erreichen können.  
 
Auch wenn es manchmal anders erscheinen mag: Ihr Körper, Ihr Geist und Ihre Seele sind 
Meister darin, sich selbst wieder in Ordnung zu bringen. Helfen Sie mit, das Richtige zu tun! 
 
Wann:   siehe Homepage 
Wo:  Luzern (genaue Adresse wird nach Anmeldung bekanntgegeben) 
  EINTRITT FREI! 
Zeit:  19.00 Uhr bis ca. 21.30 Uhr 
 
Wir bitten um vorherige Anmeldung unter:  
maria@allesistenergie.ch, oder unter www.allesistenergie.ch 
Sie erhalten eine Bestätigung mit genauer Adresse, wo der Anlass stattfinden wird. 
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