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Motiviere und verstehe Dein Pferd                                                 Sa. 14. März  und 12. Sept.  

 
Möchtest Du die mentale Verbindung, das Vertrauen und die Beziehung zu Deinem Pferd 
stärken? Kennst Du die Macht Deiner Gedanken? In diesem Kurs bekommst Du wertvolle Tools 
mit auf den Weg, die Du auch im Leben umsetzen kannst. 
Traue Deiner Intuition, sei Authentisch, statt perfekt und melde Dich noch heute an. 
 
Verbessere Deine Kommunikation durch klare Gedanken und  gute Körpersprache 

 Du erhältst einen Einblick ins Mentaltraining und in die Tierpsychologie 

 Die Basis dieses Zusammenspiels ist Vertrauen, Klarheit, Respekt und Wohlwollen 
 

Aktive Pferde-Kommunikation nach neusten Erkenntnissen          Sa. 28.März und 29.Aug 

In kurzer Zeit ein Dream-Team mit Deinem Pferd! Lerne die Schlüssel dazu! 
Nütze diese Gelegenheit und kommuniziere mit Deinem Herzen. 

 Wandle Deine Schwächen in Deine Stärken! 

 Das Leben darf Freude bereiten, Spass machen und kann leicht sein!  

 Pferde machen das Unsichtbare sichtbar und helfen uns, uns weiterzuentwickeln. 

 Kommuniziere ich aus dem Herzen oder aus dem Verstand? 

 Bin ich ein Vorbild, eine Vertrauensperson und der Entscheidungsträger für mein Pferd?  

 Wie ist meine Körpersprache? Versteht mein Pferd, was ich ihm mitteilen möchte? 

Sicherheit am Pferd / Wandle Angst in Vertrauen um                    Sa. 9. Mai  /  31. Oktober  
 

Nutze diese Gelegenheit in die Seele der Pferde zu blicken und zu verstehen, was Deine 
natürliche Ausstrahlung bewirken kann. Verbessere Deine Kommunikation durch gute 
Körpersprache. Sei authentisch und lerne mit einem Lächeln Nein zu sagen. 
 

 Lerne Angst  in gegenseitiges Vertrauen umzuwandeln. 

 Du erhältst einen Einblick ins Mentaltraining und in die Kraft der Gedanken 
 Die Basis dieses Zusammenspiels ist Vertrauen, Klarheit, Respekt und Wohlwollen 

 

IBIZA-Kurs / Yoga und Kommunikation mit Pferden   Sa. 4.-11. April und 17.-24. Oktober  

In dieser Woche hast Du Gelegenheit von den Pferden zu lernen, wie du auf die feinen Zeichen 
in Deinem Körper achten- und Deiner Intuition folgen kannst. 
Pferde spiegeln Deine Gedanken und Gefühle. Richte Deinen Fokus ganz bewusst auf das, 
was Du erleben willst.  
Die Pferde bringen Dir Erkenntnisse, die Du im Leben sofort umsetzen kannst. Durch das 
Yoga wird der Körper geerdet und es entsteht eine Verbindung mit unserem Inneren. Das 
unterstützt auch die Beziehung zwischen unseren Pferden zu vertiefen. 

Melde Dich frühzeitig an und erfahre diese einmalige Kombination von Yoga, Mindset mit 
Pferden, Erholung am Meer und feines, vielseitiges, vegetarisches Essen in einer 
wunderschönen, ruhigen Umgebung. (Details auf Anfrage). 

Info und Anmeldung  
Kursleitung:      Maya Kellenberger, Pferdekommunikation,Tel. +41 79 282 13 14 
                         info@pferdekommunikation.ch / www.pferdekommunikation.ch 
Kursorte:          Stall Bertschi, Forrbuck-/Rankstrasse, Hofstetten - Oberglatt ZH oder 
                         Pferdehof Müli, Alte Mühlackerstr.14, 8046 ZH-Affoltern,                         
Kursdauer:      Tageskurs von 9.30 – ca. 16.30h (je nach Fragen der Teilnehmer) 
Kurskosten      Spezialpreis Fr. 190.— statt Fr. 210.-- 
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