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PFAFFIKON

20 Jahre Diavolo
Pizzeria-Kurier

Das italienische Team und
Inhaber Roberto Vetere verwo6h-
nen ihre Gaste seit 20 Jahren
mit frischen Zitaten.

Marktinfo. — Peperoni, Pilze usw. fiir
Pizza, Pasta, Salate, selbstgemachte
Saucen und Desserts sowie Fleisch
vom Metzger aus der Region und Eier
vom Bauernhof. Alle Speisen werden
frisch zubereitet.

Die Qualitdtsprodukte liefert Dia-
volo mit vier Flottenfahrzeugen in der
Region Hofe sowie auch in Rappers-
wil-Jona mittags und auch abends di-
rekt nach Hause oder ins Biiro. Online-
bestellungen konnen auch direkt bei
der Lieferung zu Hause per Kredit-,
Master-, oder Postcard bezahlt werden.

Zusitzlich werden mittags drei ver-
schiedene Meniis im Restaurant ange-
boten. Abends kann man in gemiitli-

Das Diavolo-Team.

chem Ambiente italienische Weine und
Kostlichkeiten aus der Kiiche genies-
sen. Auf Reservation bietet das Diavolo
abends einen Spaghetti- oder Pizza-
plausch mit Salat ab vier Personen an.

Diavolo Pizzeria-Kurier,
Rebstockstrasse 1, Pfiffikon,
www.diavolo.ch, Tel. 0554105150

BUBIKON

Gartnertage
am 30. April

Am 30. April und 1.Mai sind
Gartnertage bei Bésch.

Der Sommerflor steht bereit,
um lhren Sitzplatz, Balkon oder
den Garten zu verschonern.

Marktinfo. — Die Firma Bosch ist im-
mer bemiiht, Pflanzen aus eigener Kul-
tur oder anderen Schweizer Kulturen
anzubieten. Besonders unsere winter-
harten Stauden, Kiichenkrauter, Wild-
stauden, Graser, Wasserpflanzen und
Farne. Auch fir den Liebhaber von
Alpenpflanzen hat es stets etwas dabei.
Auch Beerenobst und Gemiisesetz-
linge sind im Sortiment, sowie Bliiten-
strducher, Nadelgehdlze und Hecken-
pflanzen.

Das Unternehmen bietet die Umge-
staltung Thres Gartens, das Schneiden
von Hecken und Strducher sowie

und 1. Mai

Das Team der Gartnerei Bésch.

Hauslieferungen. Ein Besuch in der
kleinen aber feinen Giértnerei lohnt
sich immer.

Pflanzen Center Ueli Bosch AG,
Riitistrasse 70, Bubikon,
www. gaertnerei-boesch.ch

SCHANIS

Allergien schranken
die Lebensqualitat ein

Bis zu einem Drittel der euro-
paischen Bevolkerung leidet
an einer Form von Allergie —
welche die Lebensqualitat
der Betroffenen einschrankt.

Marktinfo. — Eine Allergie ist eine er-
worbene falsche iibertriebene Reak-
tion des Immunsystems gegeniiber
einer fremden Substanz wie zum Bei-
spiel Pollen, Tierhaare oder Waschmit-
tel usw. Die Ursachen fiir eine Allergie
sind vielfdltig und sollten auch dem-
entsprechend behandelt werden.

Wie vielfdltig Ursachen sein konnen,
wird hier in einem Praxis-
fall dokumentiert: Ein Kind
kam mit einer Erdbeer-
joghurt-Allergie in die Be-
handlung. Es hatte keine
Allergie auf Milchproduk-
te, Joghurt oder Erdbeeren
— lediglich auf Erdbeer-
joghurt. Mit der wursa-
chenbezogenen Behand-
lungsmethode BodyTalk
System™ wurde ermittelt,
dass der geliebte Hund vom

Kind von einem Auto iiberfahren wurde,
wihrenddem das Kind ein Erdbeer-
joghurt gegessen hatte. So ein traumati-
scher Vorfall wird immer im Ko&rper
gespeichert — als Folge kann daraus eine
allergische Reaktion entstehen.

Wird eine Allergie behandelt, so
sollte immer die ganze Entstehungs-
geschichte miteinbezogen werden, damit
sich die Reaktion vom Koérper auf eine
bestimmte Substanz verandern kann.

Manuela Hug, Forrenstrasse 14,
Schénis, www.hug-energiemedizin.ch,
Telefon 079 636 02 42

RAPPERSWIL-JONA

ommer-0pening
bei Tower Sports

Diesen Freitag und Samstag,
29. und 30.April ladt Tower

Sports Rapperswil zur Eroff-
nung der Sommersaison ein.

Marktinfo. — Egal ob Laufer, Wanderer
oder Velofahrer, bei der Prisentation
der brandneuen Sommerkollektionen
entdeckt jeder Sportler die passende
Ausriistung fiir sich. Es erwarten Sie
die topaktuellen Modelle sowie die
neuesten Trends und Technologien aus
den Bereichen Running, Outdoor und
Radsport der bekanntesten Marken.

Waihrend des zweitéigigen Sommer-
Openings profitieren alle Kunden von
15 Prozent Rabatt auf dem gesamten
Sortiment. Und am Samstag findet man
im Schnédppchenzelt Freizeitmode mit
Rabatten bis zu 80 Prozent.

Fiirs leibliche Wohl ist gesorgt

Fiir das leibliche Wohl sorgt der Snow-
boardclub specialriders.ch im Grill-
zelt. Ausserdem steht eine Hiipfburg

I

Alles fiir den Outdoor-Sport: Jetzt bei Tower Sports.

fiir die kleinen Géste zum Spielen
bereit. Und wer vorbeischaut, kann
zudem am Sommer-Wettbewerb teil-
nehmen und mit etwas Gliick Ein-
kaufs-Gutscheine im Gesamtwert von
1100 Franken gewinnen!

|

Das Tower Sports-Team freut sich auf
Ihren Besuch.

Tower Sports, Neue Jonastrasse 37,

Rapperswil-Jona, www. towersports.ch,

Telefon 0552227080

RAPPERSWIL-JONA

«BRITS PASSION - Where British
lifestyle meets Swiss quality»

Nach 26 erfolgreichen Jahren
gingen die ehemaligen Inhaber
der Crabtree & Evelyn-Geschéf-
te in Rapperswil und Ziirich

in den verdienten Ruhestand.

Marktinfo. — Mit einem neuen Namen,
einem mit zahlreichen Artikeln erwei-
terten Sortiment und mit sehr viel
Elan wird die Geschichte nun von
einer neuen Inhaberfamilie und dem
altbewidhrten Team weitergeschrie-
ben. Bei BRITS‘PASSION werden

Britischer Lebensstil in Rapperswil.

nicht nur Liebhaber von good old
England fiindig. Es erwarten Sie
neben den beliebten Crabtree- und
Evelyn-Produkten auch zahlreiche
Home- and Living-Produkte, viele
Geschenkideen und eine herzliche
kompetente Beratung.

Lassen Sie sich von der warmen
britischen Atmosphére inspirieren —
Wir freuen uns auf Thren Besuch!

Brits’ Passion, Hauptplatz 8,
Rapperswil, www.brits-passion.ch

FREIENBACH

Das ideale Wunschgewicht erreichen

Mit dem Ernahrungs-Programm
Metabolic Balance begleitet
Brigitta Hattenschwiller ihre
Kunden zum Idealgewicht.

Marktinfo. — Gerade zu Beginn des
Friihlings nehmen sich viele Menschen
vor, schlanker zu werden, gesiinder zu
leben, etwas in ithrem Leben zu verdn-
dern. Grund genug, dariiber zu spre-
chen, dass man sein Wunschgewicht
durch gesunde und bewusste Erndhrung
und mit einem individuellen Ernéh-
rungsplan ohne JoJo-Effekt erreichen
kann. Mit dem Metabolic-Balance-
Programm kann eine nachhaltige Stoff-
wechselstirkung und Gewichtsregu-

lierung erreicht werden. Durch
ausgewogene, gesunde Kost wird ein
ausgeglichener Zucker- und Fettstoff-
wechsel unterstiitzt und das Herz-Kreis-
laufsystem entlastet. Migrdne, Ge-
lenkbeschwerden, Sodbrennen ver-
schwinden meist. Die Kunden erfahren
eine Steigerung von Energie und Vitali-
tat und verbessern ihre Gesundheit. Bei
jedem Beratungsabschluss bei Natur
Vital Concept von Brigitta Haétten-
schwiller bis 15.Mai erhalten die Kun-
den eine Preis-Reduktion.

Natur Vital Concept, Leutschenstr. 33,
Freienbach, Telefon 0554105061,
www.natur-vital-concept.ch

Brigitta Hattenschwiller

BENKEN

Musikalische Weltreise

Machen Sie mit uns «d’Waltreis»
ohne Rucksack und Wander-
schuhe aber mit allen Klangen,
die die Musik uns zu bieten hat.

Marktinfo.— Am Mittwoch vor Auffahrt,
4.Mai, findet die Bénggner Musignacht
statt. Musikstile aus Slowenien bis Ar-
gentinien; Oberkrainer, Tango, Jazz und

Zigeunermusik, sind die musikalischen
Leckerbissen an diesem Abend. 19 Uhr:
Apero-Miisigli, Jumpin’ at the Linthside
feiert ihr 10-jahriges Bestehen, danach
Restaurant «Chroné»: Trio Arazon, Tan-
go und argentinische Folklore; Restau-
rant «Erle»: Gypsy Strings, Zigeuner-
Swing-Band; Restaurant «Rdssli»: Rex
Quintett, moderne Oberkrainer. Die drei

Formationen beginnen um 21 Uhr mit
ihrem Spiel. Die gleichzeitigen Pausen
bieten Gelegenheit fiir einen Musikstil-
und Lokalwechsel. Die Bianggner Mu-
signacht ist ein genussvoller Einstieg ins
Auftahrtswochenende.

14. Binggner Musignacht,
4.Mai, 21 Uhr, Benken




