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Die Pflanzen kennenlernen 

Kräuterspaziergang für Kinder  
(ab 1. Klasse) 

Viele Pflanzen, die direkt vor unseren Haustüren wachsen, helfen uns das Jahr hindurch, 

natürlich gesund zu bleiben.  

 

Auf dem Kräuter-Spaziergang zeige ich euch, was vor eurer Haustüre, Wald und Garten 

wächst, wie Lavendel, Brennnessel, Spitzwegerich, Fenchel, Frauenmantel usw. Wir werden 

zusammen eine Harzsalbe machen, die ihr zu Hause benützen könnt. 

Wir werden zusammen im Wald und in meinem Garten einen gemütlichen Nachmittag 

verbringen 

 

Daten: Mi, 12.08, um 13.30 Uhr – 15.30 Uhr  

Kursort:  Wald und Garten, Ammerswil  

Kosten: CHF 15.--  

Mitnehmen:   Guten Schuhe und Kleidung  

Treffpunkt: Beim Briefkasten der Rebrainstrasse 1 – 5, in 

Ammerswil  

Durchführung:  Bei jedem Wetter 

Anmeldung:  per Mail mit Adresse und Natel Nummer 

    oder: per Telefon 079 708 46 54 

    info@chrisbrunner.ch 

Frühzeitig Anmelden, da ich nur Platz für 8 Kinder habe. 

Bei Bedarf gibt es weitere Termine 


