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Gerne sind wir fiir Sie da

~ fla

Wo Sie vielleicht nicht mehr weiterkommen, setzen wir an - frei von Chemie
und toxischen Nebenwirkungen. Wir unterstiitzen Sie auf dem Weg zur
Harmonie von Geist, Seele und Korper.

Um lhre Lebensqualitit zu ver-
bessern, sind Sie bei uns richtig.
Wir sind eine Praxisgemein-
schaft, die sich mit Herz seinem
Mitmenschen widmet. Lesen Sie
hier mehr iiber heilvolle Behand-
lungen, die Ihr Wohlbefinden
fordern.
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Als Alternative oder begleitend zur klassischen Medizin behandeln wir akute
Beschwerden ebenso wie chronische Leiden. Dabei fokussieren wir uns auf
mogliche Ursachen. Der Organismus kann dann wieder in der Lage sein, sich
selbst zu heilen. Auch Kinder sprechen sehr gut auf die sanfte Medizin an. In
unserer familidren Praxis begleiten wir Menschen mit folgenden Beschwerden:

Hautleiden
Ekzeme, Neurodermitis,
Psoriasis, Akne, Warzen
und verschiedene Haut-
bildstérungen (siehe
auch Kapitel Kosmetik)

Herz-/Kreislaufbeschwerden
Blutdruckprobleme,

J Herzrhythmusstorungen,
Durchblutungsstérungen,
schlechte Wundheilung,
Schwindel, Venen- und
Gefissleiden etc

Ly

Stoffwechselstérungen

- =7 Unvertraglichkeiten,
4 t"j "4 Diabetes II, Uber- oder
‘ ‘“7@ Untergewicht, ADHS,
@ Alzheimer, Krebs etc

Atemwegsbeschwerden

( chronische Bronchitis,
X Asthma, Nasenneben-
4& ﬂ héhlenentziindungen etc
& @

Storungen des Immunsystems
Allergien, Autoimmun-
.~ #| erkrankungen wie
Rheuma, Infektanfal-
ligkeit wie haufige
Blasenentziindungen,
AIDS, Borreliose etc

Es gibt tausend Krankheiten, aber nur eine Gesundheit.

Arthur Schopenhauer

Beschwerden der

Verdauungsorgane

- g Durchfall, Verstopfung,
“ Blahungen,
Magenbrennen,
Appetitlosigkeit etc

Leiden am Bewegungsapparat

_ Arthrose, Arthritis,
g s,

Verspannungen, Sehnen-
scheidenentziindungen,
Gicht etc
Hormonelle Stérungen
Schilddriisenprobleme,
Wachstumsstorungen,
Klimakterium, Men-
struationsbeschwerden

Verschiedenste

Schmerzsymptomatiken
- Kopfschmerzen, Migréne,

T - Gelenkschmerzen,
lsl P

Riickenschmerzen,

Muskelschmerzen etc
weitere Beschwerden
' Stress, Schlafstorungen,
chronische Miidigkeit,
depressive Verstim-
mungen, Angstzustande,
Tinnitus, Burnout,
Sklerodermie, Stim-
mungsschwankungen,
Hypersensibilitat etc



Gehen Sie der Ursache auf den Grund

Wir haben uns darauf spezialisiert,
den Hintergriinden von Beschwer-
den auf die Spur zu kommen. Dabei
betrachten wir den Menschen in
seiner Ganzheit, als Wesen aus
Korper, Geist und Seele.

Folgende Methoden helfen bei der
Suche nach den Ursachen.

Umfassendes Gesprach

~ B In einem ausfiihrlichen

e, Gespriach erortern wir

1 Ihre Anliegen und Ver-
dnderungen im Verlaufe
einer Behandlungssequenz.

Es spielt bei jeder Konsul-
tation eine wichtige Rolle.

Dunkelfeldmikroskopie

Mit der Vitalblutdiagnostik
anhand eines frischen
Bluttropfens kénnen Riick-
schliisse auf das innere
Milieu genommen und die
wirkungsvollsten Praparate
eingesetzt werden.

Regulationsdiagnostik
nach Dr. Klinghardt

Das ist eine Art Bio-
- Feedback-Testung, mit der
eine direkte Kommunika-
tion mit dem vegetativen
Nervensystem maoglich ist.

Das zeigt uns mogliche Ursachen und
welche Therapieformen am besten ge-
eignet sind, diese zu behandeln.

Herzkohdrenztest

Mit der medizinischen

Messung der HerzRaten-

Varibialitdt (HRV) stellen

. wir fest, wie stark der
menschliche Organismus
unter chronischem Stress
steht.

Stoffwechseltyp-Analyse

v Was ist das individuell
richtige Verhaltnis von
Eiweiss, Kohlehydraten

und Fett? Fleisch oder
Soja? Gemiise oder Friichte?

Was der Eine zum Leben zwingend
braucht, ist fiir den Anderen Gift. Die
individuell richtige Erndhrung unterstiitzt
sowohl die Gesundheit und Vitalitit als
auch ein schénes Hautbild und fiihrt zum
personlichen Idealgewicht.

Sauerstoff-Partialdruck-Messung
~ Sauerstoff ist Voraus-
setzung fiir Energie. Somit
konnen Riickschliisse auf
die Vitalitdt des Organis-
mus gezogen werden.
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Koérperliche Untersuchung

' Blutdruckmessung, Seg-
A ‘ mentdiagnostik, Klarung
von  Beckenschiefstand

und mehr werden bei

Bedarf einbezogen.

Global Diagnostics
Dieses Messverfahren auf

l;_'; biophysikalischer Ebene
&‘ % gibt Aufschluss iber die
o o energetische Regulation

des Korpers. Die Ergeb-
nisse werden bildlich

dargestellt.

Antlitzdiagnostik nach Dr. Schiissler
Auch im Gesicht eines
jeden Menschen konnen
Zeichen fiir eine Dis-
balance erkannt werden
und welche Mittel er
braucht, diese zu beheben.

Kérperzusammensetzung

17y Die Analysierung der ver-
~ schiedenen Anteile an Fett,
Muskeln, Knochen und
Wasser helfen bei der
Uberwachung der person-
lichen Fitnessziele.

EAV-Messung

(& ;ﬁ?

Durch die technische
Messung der Energie-
leitbahnen  (Meridiane)
nach Dr. Voll werden
Defizite Threr Vitalitit ge-
zielt eruiert und ausge-
glichen.

Ohrreflexdiagnostik

Die Reflexzonen am Ohr
\ geben Auskunft iber ein
energetisches  Ungleich-
gewicht sowie diejenigen
Organe, die gestarkt
werden miissen.

Urinstatus

Zahlreiche Parameter
weisen auf Ubersduerung,
Infektionen, Diabetes,
Nieren- und Leberpro-
blematiken hin. Dies hilft,
die richtigen Schritte ein-
zuleiten.

Laboranalysen
Verschiedene medizinische
Tests zu Organfunktionen,
Blutzucker, Cholesterin,
. Laktat, Immunreaktionen
und mehr fiihren wir im
eigenen Labor durch.

g Weitere Analysen wie
: g Allergietests, Hormon-
¥y | profil, Schwermetallbe-
lastung, Mikronahrstoff-
analyse, Darmcheck und

mehr lassen wir in exter-
nen Labors auswerten.

i

Psycho-Hamatogramm

Wir deuten die Labor-
analysen  nicht rein
medizinisch. Aus rund 60
Parametern konnen wir
Riickschliisse  auf Ihr
Seelenleben nehmen und
so die richtigen homdo-
pathischen Préparate zu-
sammenstellen.

Krankheiten befallen uns nicht aus heiterem Himmel,
sondern entwickeln sich aus tdglichen Siinden wider die Natur. &

Wenn sich diese gehduft haben, brechen sie unversehens hervor.

Hippokrates

g%
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Erleben Sie die Heilkraft der Natur

Gemeinsam finden wir die fiir Sie
optimalsten Heilverfahren.

Mit viel Konnen, Geduld und Er-
fahrung kombinieren die gut aus-
gebildeten Fachkrifte Therapien
von der traditionellen Naturheil-
kunde iiber die chinesische Medizin
bis hin zu den neusten biolo-
gischen Therapieverfahren.

Pflanzenheilkunde

r Mit einer individueller_l_ Zu-

, sammenstellung von Olen,

* Krautern, Tinkturen, spa-

iy . gyrischen Essenzen oder
Bachbliiten werden Heilungs-
prozesse gezielt unterstiitzt.

Bioresonanz-Therapie

Von Impfschiden, Schwer-
metallbelastungen, Viren,
Unvertraglichkeiten bis hin
zu Zahnherden greift diese
Therapie heilend in die
Belastungssituation ein.

Neurobiologie nach Dr. Klinghardt
Unbewusste, emotionale
Blockaden, die den gesam-
ten Organismus schwéchen,
kénnen in meist nur einer
Sitzung gelost werden. Die
Lebensenergie kann wieder
frei fliessen.

Homéopathie
B ¥ Durch das individuell

N ,“; /-~ richtige konstitutionelle
: Mittel wird Beschwerden
2 % © die Grundlage entzogen.

Die Heilung setzt ein.

Akupunktur

" Die Harmonisierung des
energetischen Systems
16st Schmerzen, optimiert
Organfunktionen und beugt
schweren Erkrankungen
Vor.

Isopathie / Nosoden
Korpereigenes Blut sowie
Bakterien und Pilze in
hoch verdiinnten Dosie-
rungen werden zur Stabili-
sierung des inneren Milieus
langst erfolgreich eingesetzt.

Neuraltherapie
‘-’ Durch die Behandlung
¢ von lokalen Stérherden in
a ‘; Narben, Muskeln, Zihnen
; | ua. erhdlt der Korper
wieder die Kraft, sich voll

und ganz auf seine
Heilung zu fokussieren.

Osteopathie
BY " Die Beweglichkeit wird
mittels verschiedener
manueller Techniken an
ihrer Ursache behandelt.
Sie ist wichtiger Bestand-
teil fiir ein schmerzfreies
Leben.
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Reflexzonentherapie

Ob Augen, Ohren, Hande,
Flisse oder Riicken - holo-
graphisch bildet sich tiber-
all der Ganze Mensch ab.
So kann indirekt Einfluss
auf einzelne Organe ge-
nommen werden.

Sauerstoff- & Magnetfeldtherapie
In Ergdnzung mit Sauer-
stoff  verbessert ein
pulsierendes Magnetfeld
die Zellatmung  und
-regeneration sowie die
Wundheilung. Sie fiithlen
sich sofort viel vitaler.

Vitalfeld-Therapie

P, : Diese Therapie nutzt die
| Wechselwirkungen des
Korpers mit elektro-
magnetischen  Feldern.
Gezielt werden Korper-
funktionen harmonisiert.

Raumharmonisierung
{ '  Wasseradern, Erdstrah-
s ~ len, Elektrosmog und
mehr kénnen eine
Heilung erschweren. Wir
erstellen ein gesundes
Raum- und Schlafklima.

i

spirituelle Heilung
m Uber ein christliches Heil-

. gebet konnen grund-
legende Blockaden oder
B y Fremdbesetzungen auf

einer fiir viele Menschen
unsichtbaren Ebene ge-
16st werden. (befreit.net)

Wenn jemand Gesundheit sucht, frage erst,

Entspannungstechniken /

Autogenes Training

Gezielte Ubungen bringen
die inneren Prozesse in
ihr  Gleichgewicht. Die
richtigen Bilder und
Symbole  wirken  bei
Angsten und Phobien hei-
lend, stirken aber auch
das Immunsystem.

Ausleitverfahren
Als Ausleitverfahren seit
' Jahrhunderten geschatzt,
koénnen zum Beispiel die
richtige Schropftechnik oder
o die gezielt platzierten

Blutegel heute noch ver-
bliiffende Erfolge erzielen.

Orthomolekulare Medizin

Ein Ungleichgewicht an
Spurenelementen, Mineral-
“=" stoffen und Vitaminen wird

liber gezielte Gaben aus-
geglichen. In dieser Aus-
gewogenheit, kann der
Korper alle seine Funk-
tionen optimal ausfiihren.

Infrarottherapie / Farblichttherapie

Mit dem medizinischen

tg Infrarot-A-Strahler erzielen

8 Wwir nicht nur eine lokale

Hyperthermie zur Ent-

spannung und Schmerz-

linderung. Mit der indi-

viduellen Farbe werden
Defizite ausgeglichen.

ob er bereit ist, kiinftig die Ursachen der Krankheit zu meiden.

Erst dann darfst du ihm helfen.
Sokrates


http://www.befreit.net/
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Entdecken Sie lhre Schonheit

In unserem hauseigenen Kosmetik-
institut verwenden wir ausge-
suchte Naturprodukte, welche
auch lhre Haut wieder frisch
erstrahlen lassen.

Sie fiihlen sich jiinger, ausge-
glichener und selbstbewusster.

Gesmhtspflege Mann

Einfach gut ankommen -
mit einer  speziellen
Pflegelinie fiir den Mann
von heute.

. der individuell zuge-
schnittenen Behandlung.

Manicure / Pedicure / Naildesign
Prasentieren Sie Thre
Hande und Fiisse - Ihre
Visitenkarte - von der
schonsten Seite.

Typengerechtes Schminken

v = Mit den richtigen Natur-
[l

@1 farben die personlichen
L Stirken hervorheben.
Aknebehandlung
k Dank absolut hautiden-
;, tischen Praparaten, Ultra-
' schall, Infrarot (wIRA)
und Mikrodermabrasion

narbenfrei zu einem nor-
malen Hautbild finden.

Narbentherapie
Asthetisch storende Narben

: werden geschmeidig,
passen sich der Um-
gebungshaut an und

lassen die Lebensenergie
wieder fliessen.

Permanent Make-up

= Durch die ideale Kombina-
- VAN tion zwischen einem
3 Softlaser und  typen-

gerechter  Pigmentation

jahrelang  perfekt ge-
schminkt bleiben - und das
frei von toxischen Pigmen-
tierungsstoffen.

natiirliche Haarentfernung

Mit absolut allergiefreier
==  Zuckermasse schmerzarm
‘ Depilieren und eine zarte

Mehr unter www.kosmetik-belladonna.ch.
NATUR KOSMETIK

Haut geniessen (Sugaring).
BELLASDONNA

-
SN


http://www.kosmetik-belladonna.ch/
http://www.kosmetik-belladonna.ch
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Gonnen Sie sich etwas — Sie sind es sich wert

Sich etwas Gutes tun, verwohnen
und die Seele baumeln lassen.

Unter diesem Motto erhalten Sie
bei uns individuell abgestimmte
Wohlfiihlbehandlungen und pra-
ventive Massnahmen.

Eine wundervolle und sanfte
Form vorzubeugen und das Leben
Zu geniessen.

Lymphbehandlung
Die sanfte Massage hilft
QL’ & das Gewebe zu entstauen.
& Odeme nehmen ab und
Sie fiihlen sich viel

leichter und befreiter.

Hydrotherapie
Kaltwasserreize, warme
Auflagen, Wickel und
Kompressen gehoren zu
S den bewdhrtesten Haus-
mitteln, um die Genesung
zu fordern.

Entgiftungsmassage mit Honig
] Giftstoffe werden mobili-
Ra ' siert, der Korper entlastet,
i 2. die Lymphe angeregt und
| die Selbstheilung ge-
fordert. Sie finden Ihre
Balance wieder.

Kolonmassage
Ihr Darm kommt in Be-
g wegung und lhr Bauch

7 . . .
Adf 4y fithlt sich wohlig warm
\/“ und angenehm flach an.

Wer nicht jeden Tag etwas Zeit fiir seine Gesundheit aufbringt,
muss eines Tages sehr viel Zeit fiir die Krankheit opfern.

Sebastian Kneipp

Schropfkopfmassage

\ Bei hartnackigen, schmerz-
Y w haften Verspannungen kann
") die  Schropfbehandlung
" helfen. Sie konnen sich
wieder frei bewegen und

den Alltag geniessen.

EFT — Emotional Freedom Technique
Hartnéckige Blockaden und
Angste kénnen Sie mit einer
gezielten Klopftechnik
iberwinden. Sie erleben
tiefen inneren Frieden.

Bindegewebsmassage

=W Uber Reflexzonen werden
die inneren Organe re-
flektorisch besser durch-
blutet. Sie fiihlen sich
frisch und voller Energie.
Auch ideal bei Cellulitis.

Hot Stone Massage
£l l Verspannungen lésen und
" /.~ Yin & Yang ins Gleich-
&S gewicht bringen. Geist,
M‘ — Seele und Korper fithlen
sich wohlig entspannt an.
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Fordern Sie lhre Kompetenz

Gesundheit beginnt in der bewussten
Priavention und gezielten Selbst-
therapie.

So geben wir unser Wissen und
unsere Erfahrungen gerne weiter -
sei dies in Vortragen, Seminaren
oder Onlinekursen.

Krebs? - Selbstheilungskrafte fordern!
s, 7 Die Forschung in der
L \ Krebsmedizin hat in den
/.' letzten Jahren enorme
& Fortschritte gemacht.

Dies weniger im Bereich der orthodoxen
Medizin sondern vielmehr in der
alternativen und biologischen Medizin.
Danach ist das Immunsystem {iber unter-
schiedliche natiirliche Massnahmen be-
einflussbar. Zahlreiche Studien belegen
die Anti-Krebs-Wirkung gezielter Ernah-
rungstherapie, Bewegungstraining und
Stressmanagement.

Darauf aufbauend haben wir ein einzig-
artiges, umfassendes Konzept zur Krebs-
pravention entwickelt. Im Rahmen
verschiedener Votrdage erleben Sie die
wichtigsten Massnahmen bei Krebs und
dessen Therapien. Sie erfahren wie
Krebszellen entstehen, was diese
beglinstigt und was sie hemmt. Damit
erdffnen sich Thnen neue Dimensionen der
Selbstbehandlung und Sie erhalten ein
entscheidendes Werkzeug in die Hand,
wie Sie lhre Lebensqualitit verbessern
kénnen.

OKNKO

Website mit aktuellen News: onkofit.com.

Verlangen Sie die Bro-
schiire mit den nichsten
Daten.

A Sea ;;_.—’:"_‘

Der Gesundheitsverein
Der Volksmund sagt: ,Fir

Kneipp jede Krankheit ist ein
Natiirlich Ieben! Kraut gewachsen.”

Um das alte naturheilkundliche Wissen zu
bewahren und die Selbstkompetenz zu
fordern veranstalten die Kneipp-Vereine
der Schweiz regelmassig Vortrage,
Ausflige und mehr. Im 10 x jahrlich
erscheinenden Kneipp-Magazin finden Sie
zudem viele wertvolle Beitréage.

Unterstiitzen auch Sie die bewusste
Gesundheitsvorsorge. Wie der Politiker
Josef Rothenfluh vorgerechnet hat,
konnten wir dadurch im Gesundheits-
wesen Milliarden an Franken und hohe
Krankenkassenprdamien einsparen.

Verlangen Sie das detaillierte Jahrespro-
gramm.

Website mit diversen Veranstaltungen:
kneipp.ch

Meridian-Yoga

Sie lernen vierzehn Korperiibungen,
kombiniert durch unsere Erfahrungen mit
Entspannungstechniken, Lachyoga und
Stressmanagement. Sie finden damit zu
tieferer Entspannung und grosserer
Vitalitat. Das diirfen Sie erleben:


http://www.onkofit.com/
http://www.kneipp-beo.ch/
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Bildquelle: radiantenergyflow.com

e Meridian-Yoga unterstiitzt den
Energiefluss

e Einfache, fantasievolle Spiele fordern
die Personlichkeit

e Meditationen stirken die Gesundheit
Bewegung steigert die Fitness
Gesprachsrunden beleben den
Austausch

. Herzhaftes Lachen starkt das Immun-
system und wirkt schmerzlindernd

Weitere Informationen: astiro.ch

Fit und voller Energie

N/

e Korper, Seele und Geist entlasten
e dauerhaft Gewicht verlieren

e zartere Haut bekommen

e Magen und Darm reinigen

e in der Gruppe profitieren

e sich besser fiihlen als zuvor

Eine 10tagige Fastenkur
wirkt  sich langfristig
positiv auf den Korper
und das gesamte Gemdiit
aus.

Verlangen Sie das detaillierte Programm
mit den nichsten Daten.

Lebensqualitét hdngt nicht davon ab,

wie viele positive Dinge uns im Leben widerfahren;
sie hdngt davon ab, was wir tun, wenn uns negative Dinge widerfahren.

Dr. med. Madan Kataria

Offentliche Vortrige
Jedes Jahr flihren wir
kostenlose und o6ffent-
liche Vortrige zu ver-
N schiedenen Gesundheits-
themen durch.
Dabei verweisen wir praxisnah auf oft
unerkannte  Hintergriinde von Be-
schwerden und die einfachsten Moglich-
keiten, selbst etwas dagegen zu tun.
Verlangen Sie die néchsten Termine.

Kurse fiir Autogenes Training biete ich in
der Migros Klubschule in Thun an. Fragen
Sie nach der jeweiligen Ausschreibung.

proHumanltas

Workshop- und Seminar-
unterlagen, Informationen
zu  aktuellen medizi-
nischen Themen, zahl-
reiche Gesundheitstipps
und eine ausgewahlte
Linksammlung stellen wir
kostenlos zur Verfligung.

Mit proHumanitas unterstiitzen wir
bediirftige Menschen, indem wir uns an
den Therapiekosten beteiligen. Anmelde-
formular auf Anfrage oder im Internet.

Website mit wichtigen Themen:
prohumanitas.ch

Speziell ausgewdhlte Produkte

“ F;’ﬁ Bei uns finden Sie exklu-

sive Prdparate der Natur-
kosmetik, Kneipp, Reform-
waren und individuelle
Nahrungsergianzungen.
Profitieren Sie von lukra-
tiven Rabatten!



http://www.astiro.ch/
http://www.prohumanitas.ch/
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Unser Leitbild biirgt fiir Qualitat

Philosophie

Wir sind ein gemeinniitzig ausge-
richtetes Institut. Den Menschen be-
trachten wir als Einheit von Korper,
Geist und Seele. In unserer Tatigkeit
lassen wir uns von christlichen
Werten tragen. Unsere zentralen
Aufgaben bestehen aus:

o Erhaltung und Verbesserung des
Wohlbefindens mit den Méglich-
keiten der Naturkosmetik und
biologischen Medizin

o Empfehlung von natiirlichen Heil-
mitteln sowie Hilfe zur Selbsthilfe

o naturheilkundliche Diagnose, Be-
ratung und Behandlung

o Gesundheitserziehung und Forde-
rung des Umweltbewusstseins

o Vorsorge (primdre, sekundare
und tertidre Prophylaxe)

Zentrum

Wir streben eine familidre Atmos-
phédre an, die angenehm und freund-
lich gestaltet ist. In dieser Wohlfiihl-
oase achten wir die Individualitat,
Weltanschauung und Menschen-
wiirde jedes Einzelnen. Uns ist
wichtig, ein vertrauensvolles Umfeld
zu schaffen, insbesondere die ge-
botene Diskretion und Schweige-
pflicht zu gewéhrleisten.

Team / Kompetenz

Transparenz, Offenheit und Mensch-
lichkeit sind Fiihrungsgrundsitze.
Jedes Teammitglied versteht sich als
tragender Teil des Zentrums und
arbeitet selbstverantwortlich in den
jeweiligen Arbeits- und Zustandig-
keitsbereichen. Regelmassiger Aus-
tausch fordert die interdisziplinédre
Zusammenarbeit. Alle Teammit-
glieder besuchen jahrliche Fort-
bildungen, um ihr Wissen und ihre
Fachkompetenz zu vertiefen und
erweitern.

Beratung und Therapie

Das Gesprach ist eines der wich-
tigsten diagnostischen Hilfsmittel,
deshalb nehmen wir uns dafiir
genligend Zeit. Das Ziel einer Be-
ratung, bzw. therapeutischen Mass-
nahme besteht darin, den Organis-
mus in die Lage zu versetzen, das
gesundheitliche Gleichgewicht selbst
wieder herzustellen.
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Wir kommunizieren offen, klar und
verstandlich. Wo es angebracht ist,
zeigen wir Alternativen zu den
vorgeschlagenen Massnahmen auf
und ziehen externe Fachkrafte und
Spezialisten hinzu.

Schénheit und Wohlbefinden
Erganzend zum therapeutischen
Sektor bieten wir Dienstleistungen
und Produkte im Bereich der
medizinischen  Kosmetik, Natur-
kosmetik und Wellness an. Die
Beratungen und Behandlungen wirken
insbesondere bei Hauterkrankungen
unterstiitzend. Sie fordern das Wohl-
befinden und steigern das Selbstwert-
gefiihl.

Vortrage, Kurse und Lehrgdnge

Wir geben unser Wissen und unsere
Erfahrungen praxisnah weiter. Dabei
richten wir uns nach den Grundlagen
der Erwachsenenbildung. Die Kurse
und Schulungsunterlagen sind leicht
verstandlich und gut umzusetzen.

Qualitat

Den Erfolg bei unseren Klienten
messen wir sowohl an objektiven
Analysen und Laborwerten als auch
an der subjektiven Wahrnehmung
der Lebensqualitat.

Wir sind bestrebt, die Behandlungs-
und Organisationsprozesse stetig zu
verbessern. Dazu gehdren auch ver-
stindliche Arbeitsablaufe, ein be-

triebliches Vorschlagswesen, Ideen-
Konferenzen, ein klares Weiter-
bildungskonzept und der Austausch
mit anderen Gesundheitsorganisa-
tionen.

Verfiigbarkeit

Wir wollen jedem Menschen die
Moglichkeit bieten, eine naturheil-
kundliche Behandlung in Anspruch
nehmen zu kénnen. Dazu fliesst ein
allfalliger Gewinn unseres Zentrums
in einen separaten Fonds. Aus diesem
beteiligen wir uns an Behandlungen
von Klienten, die keine Zusatzver-
sicherung fiir die Alternativ- / Kom-
plementdrmedizin abschliessen und
sich keine Therapien mit eigenen
Mitteln leisten kénnen. Ferner unter-
stiitzen wir Publikationen, die der
Gesundheitsféorderung und Volks-
gesundheit dienen. Im Falle einer
Auflésung dieses Fonds, wird das
Kapital einer gemeinniitzigen Schweizer
Organisation mit einer gleichen oder
dhnlichen Zielsetzung zugewendet.

Arbeitsweise

Wir arbeiten kostenbewusst und
gehen mit den uns zur Verfliigung
gestellten Arbeitsmitteln sorgsam
um. Umweltschonendes Handeln ist
uns ein wichtiges Anliegen. So wird
zum Beispiel das gesamte Zentrum
aus 100 % Schweizer Okostrom
betrieben.

Der Mensch kann nicht zu neuen Ufern aufbrechen,

wenn er nicht den Mut aufbringt, die alten zu verlassen.

André Gide
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Was diirfen Sie erwarten?

Lesen Sie hier ein paar Ausziige aus den
Zuschriften sowie Eintragen im Online-
Gastebuch. Aufgrund des Arztgeheim-

nisses ohne Namensangabe.

Vielen Dank an all Diejenigen, die Ihre

Erfahrungen teilen.

Der Husten ist nun verschwunden - ich bin
sehr froh und sehr erstaunt..wow, was das
fiir simple Griinde haben kann...

Seit der 1. Behandlung habe ich keine
Kreuzschmerzen mehr und es geht mir
sehr gut. Wenn ich weitere Behandlungen
brauche, werde ich mich wieder melden.

Mein Lebenspartner sagt, ich sdhe viel
gesiinder aus; und ich fiithle mich auch
Welten besser. Ich kann es nicht richtig
beschreiben, aber seit Montag ist alles
JKlarer”. Die Traurigkeit, Verzweiflung etc.
ist wie weggeblasen und ich habe so ein
Gefiihl, als wére ich (endlich) ich selbst.

Ich méchte mich hiermit herzlich fiir die
kompetenten und liebenswiirdigen Be-
handlungen bedanken. Meine Darm-
probleme haben sich geldst und meine
Lebensqualitdt hat sich um vieles ver-
bessert. Wir werden sie jederzeit weiter-
empfehlen und fiihlten uns bei ihnen sehr
gut aufgehoben.

Zuerst einmal mochte ich die Riick-
meldung geben, dass ich nach der Bio-
resonanz Sitzung fiir die Rauch-
entwohnung sofort aufgehért habe und
das bis jetzt erfolgreich. Ich bin wirklich
erstaunt Uber das Ergebnis. Ich habe
einiges Mehr an Lebensqualitdt durch das
Nichtrauchen. Vielen Dank!

Ich schreibe Thnen um Ihnen mit Freude
mitzuteilen, dass es meinem "Gediarme"
bedeutend besser geht und dass ich zur
Zeit auf weitere Behandlungen verzichten
mochte. Vielen herzlichen Dank fiir Thre
differenzierte, wohltuende und fundierte
Behandlung, die ich (als Schulmediziner)
meist gut nachvollziehen und deshalb
auch annehmen konnte! Herzlichen Dank
auch lhrer Ehefrau fiir ihre sehr ein-
fiihlsame und sympathische Art der Be-
handlung, die sie mir zukommen liess.

Es ist unglaublich und wie Tag und Nacht!
Nach sechsmaligem Schrépfen und an-
schliessender Schwingkissenmassage sind
meine berufsbedingten Schmerzen und
Verhdrtungen in der Schulter praktisch
weg, ohne chemische Keulen. Ich kann
diese Art der Heilung nur bestens
weiterempfehlen!

Das Seminar hat mich wieder sehr
gestarkt (v.a. auch psychisch), habe ich
doch gesehen, dass es viele verschiedene
Moglichkeiten gibt, dem Koérper zu helfen.
Ich hoffe, dass viele Krebspatienten auf
Onkofit aufmerksam werden.

Noch einmal ganz herzlichen Dank fiir die
gestrige Behandlung. Es hat mir so gut
getan! Heute fiihle ich mich schon viel
besser und etwas hoffnungsvoller. Danke!
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Profitieren Sie von unseren Dienstleistungen

Lernen auch Sie uns kennen und iiberzeugen Sie sich von unseren
wirkungsvollen Angeboten. Gemeinsam kommen wir Ihrem personlichen
Ziel nidher. Wir danken lhnen fiir Ihr Vertrauen und freuen uns auf lhren
Besuch.

Konditionen (Stundenansatz)

Arzt Fr.180.-D 1) Diese Leistungen werden von den

Heilpraktiker & Osteopath Fr.150.- 9 Krankenkassen im Rahmen der Zu-

Therapeut & Praktikant/in HP  Fr. 120.- 1 satzversicherung  fir  Alternativ-/

Wellness & Priavention Fr.120.-2 Komplementdrmedizin {ibernommen.

Kosmetik & Gesichtspflege Fr. 95.-2 Erkundigen Sie sich bitte direkt bei

Hand- & Fusspflege Fr. 70.-2 Ihrer Versicherung tiber die jdhrliche
Beteiligung.

Das Antragsformular auf Kostenbeteiligung
bei finanziellen Engpassen erhalten Sie auf
telefonische Anfrage oder auf unserer web-
site www.prohumanitas.ch.

Terminreservation Telefon 033 221 77 47

2) Diese Angebote kdnnen Sie bei uns bar,
mit Postcard oder Maestro begleichen.

Weitere Informationen unter: www.naturheilzentrum-oberland.ch

Kooperationspartner ParacelsusClinica & SOKRATES

al Ronc Gesundheitszentrum Bodensee

Es ist nicht genug zu wissen - man muss auch anwenden.
Es ist nicht genug zu wollen - man muss auch tun.
Johann Wolfgang von Goethe


http://www.prohumanitas.ch/
http://www.alronc.ch
http://www.klinik-sokrates.ch/
http://www.naturheilzentrum-oberland.ch/
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So finden Sie uns

Mit dem Zug

Bis Thun oder Spiez, ab Bahnhof Thun/Spiez alle 30 min mit Buslinie 1 bis Haltestelle
,Kreuz“. 50 m der Strasse entlang sehen Sie auf der Autowaschanlage das Natur-
heilzentrum.

Mit dem Auto

Autobahn Ausfahrt Spiez, Fahrtrichtung Spiez beim Kreisel nach Bahniiberfithrung links in
Thunstrasse einbiegen (Fahrtrichtung Thun). Nach zirka 400 m sehen Sie linkerhand das
Naturheilzentrum, in dem Auch das Auto-Wasch-Center integriert ist. Es stehen zwei be-
schilderte Klientenparkpldtze auf dem Areal zur Verfiigung. Weitere Parkmoglichkeiten
finden Sie bei der rund 200 m entfernten Turnhalle Diirrenbiihl

Der Eingang befindet sich auf der Riickseite des Gebdiudes im 1. Stock (breite Wendeltreppe, kein Lift).

°! Naturheilzentrum
Oberland

Bushaltestelle Kreuz

Richtung Thun

W Y,
3 by Qg&@

Turnhalle Dirrenbtihl

Richtung Spiez

Richtung Autobahn
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