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Tiefe erleben
Verinnerlichen

Inspiriert weitergehen

Mediales und

Wenn die Zeit reif ist, der inneren Bewegung die
Richtung zu weisen, wird Unmdgliches plotzlich
maoglich. Turen 6ffnen sich, die vorher geschlossen
waren. Du sehnst Dich nach innerem Frieden, Ge-
lassenheit und neuen Horizonten. Deine Wohlfiihl-
zone langweilt Dich, der Wunsch Dein eigenes
wahres Wesen zu leben und gesund und vital zu
sein, treibt Dich an, nach Lésungen zu suchen.

Balance flir Kdrper, Geist und Seele

Gerne teile ich mit Dir mein Wissen, meine Talente
und Erfahrungen.



Einzelsitzungen

Mediales und sensitives Auracoaching

Wahrend ich mich mit Deinem Energiefeld verbinde,
erhalte ich medial Informationen tiber Dich, Dein
Potential und Deine Talente. Ebenso weiss ich an-
schliessend, wo Du heute stehst, was Dich beschéaftigt,
was es zu verandern gilt und in welchem Bereich Du
Deine Méglichkeiten erweitern kannst.

Je nachdem, wie Du Dich zu 6ffnen vermagst, werde
ich unmittelbar Blockaden bei Dir transformieren und
spielerisch und intuitiv Deinem Selbst und Deinen
Themen begegnen und sie gemeinsam mit Dir klaren.
Du erhaltst nach der Sitzung Werkzeuge und Empfeh-
lungen an die Hand, die Dich in Deine eigene Ver-
antwortung fiihren und Dein Energiefeld ganzheitheit-
lich stabilisieren und harmonisieren.

Aus meiner langjahrigen Erfahrung weiss ich, dass
Du Dich nach der Sitzung um einiges erleichtert
fuhlen wirst.

Jenseitskontake

Eine geliebte Seele hat den Weg nach Hause ange-
treten. Fragen stehen an. Es ist schwierig loszulas-
sen. Sofern die Seele den Kontakt herstellen méchte,
stelle ich mich gerne zur Verfligung, Dir wichtige
Informationen und Botschaften weiterzuleiten.

New Spirit Healing

Verbunden mit unserem Ursprung reinige ich liebe-

voll Deine Felder von allem, was nicht zu Dir ge-

hoért. Entpannt darfst Du Dich auf der Liege in Deine
Tiefe und Stille fiihren lassen. Raume 6ffnen sich,
Erkenntnisse kdnnen ans Tageslicht gefiihrt werden,
Heilung darf auf allen Ebenen entstehen. Herzen wer-
den berlihrt, der Mensch erinnert sich an seine Seele.
Das Energiefeld wird harmonisiert, Selbstheilungskréafte
wirken.
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Coaching und Inspiration

Es gibt viele Faktoren, die unser Lebensgefuhl und

unsere Vitalitat beeinflussen: wnenge Situationen,
Gedanken, Emotionen K
méchte uns damit etwas
Mut neue Wege zu beschr
immer miteinander verbun
die fiir Dich richtigen Method
damit Du selber die Richtung fi
kannst. i

Loésungsansitze

- Mental umprogrammieren

- Emotionale Blockaden auflosen
- Physisch den Koérper stérken

- Energetisches Transformxérenh :

Tools

- Diverse mediale Lesetechniken
- Beratung und Prozessbegleitung , 4
- Systemisches Arbeiten )
- DNA-Upgrade -
- Havening Technik

- Chakra Harmonisierung

- Atemtechniken

- Impulse zum Thema Kérper und :
- Energetische Transformationsarb

- Inspiration der Situation en he

Fabienne Zubler

056 624 00 80
f.zubler@inspirationsquelle.ch
www.inspirationsquelle.ch



Deine Motivation

Du bist offen, neue Wege zu beschreiten
und mdéchtest mehr von Deinem Leben haben.

Vielleicht bist Du selber Therapeut(in) oder arbei-
test mit Menschen und brauchst neue Impulse
und Anregungen.

Dir fehlen in Deinem Leben die Freude und
die Leichtigkeit und Du mochtest diese wieder
ins Leben bringen.

Dein Herz méchte sich mehr flir Dich selbst
6ffnen und Dich Deinem wahren Wesen naher
bringen.

Angste bestimmen hauptsachlich Dein Leben
und Du méchtest mutiger Deinen eigenen Weg
gehen.

Leben, lieben, lachen - Du mochtest mehr davon
in Deinen Alltag einbringen und aus dem Herzen
heraus leben.

Preise

Einzelsitzungen 60 Minuten  Fr. 120.00
Meditationsheilkreis  pro Abend Fr. 30.00
Raum fir Inspiration pro Abend  Fr. 40.00

Bitte habe Verstandnis, dass ich flir verein-
barte Termine, die nicht mindestens 24 Stunden
vor der Behandlung abgesagt werden, ein Aus-
fallhonorar erhebe.




Gruppenerlebnisse

Meditationsheilkreise

An einem Meditationsabend kannst Du Energie
auftanken, Schweres loslassen, Dein Selbst-
bewusstsein starken, die Selbstheilungskrafte
aktiveren und Klarheit fir Deinen Weg finden.
Die Abende geben Dir Einblicke in Deine
innere Welt.

Jeder Meditationsabend ist einem Thema
gewidmet, welches Dir zu mehr Selbsterkenntnis
verhilft und Dich in Deine Kraft, Stille, Inspiration
und in Dein Potential zu bringen vermag.

Jeden letzten Mittwoch im Monat,
Zeit 19.00 bis 20.15 Uhr

Raum fir Inspiration

Findest Du den Mut und die Bereitschaft, Dir und
und Deinem wahren Selbst zu begegnen? Spie-
lerisch machen wir uns gemeinsam auf den Weg,
Neues auf mentaler, psychischer, physischer,
energetischer oder spiritueller Ebene auszupro-
bieren. Ziel ist, vieles davon in den Alltag einflies-
sen zu lassen. Die Gruppe schafft Raum und Mut
fur Transformation, Erkenntnisse, Integration und
Leichtigkeit. Was Du dazu benétigst ist Offenheit,
Neugier und den Wunsch, Dir wahrhaftig zu be-
gegnen. ‘

Jeden ersten Mittwoch im Monat
Zeit 19.00 bis 20.45 Uhr |

Beschrankte Teilnehmerzahl, Beriicksichtigung
nach Eingang der Anmeldung.

Inspiration - Heilung - Dynamik - Training
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Impulse setzen
Balance herstellen
Lebenskraft gewinnen!
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Fabienne Zubler

Dipl. psychologische Lebenstherapeutin
Medialer Inspirationscoach
Erwachsenenbildnerin
Bioenergetische Massagetherapeutin

Dipl. Wasserfitnessinstruktorin ,

056 624 00 80 |
f.zubler @inspirationsquelle.ch

Raum fiir
Ruhe und Inspiration
Antonigasse 20
5620 Bremgarten

Weitere Informationen und Dienstleistungen unter:

www.inspirationsquelle.ch



