
Plasmamassage & Ayurvedische Körperöle 

Plasmamassage ist sehr wirkungsvoll! 
Sie dient der Entschlackung, Harmonisierung und Aktivierung des Körpers. 
Plasmamassage ist eine wertvolle Ergänzung aller kosmetischen Verfahren! 
Plasmamassage kann erforderliche Heilungsprozesse beschleunigen, weil sie die 
Selbstheilungsräfte des Körpers aktiv unterstützt. 

Plasmamassage arbeitet mit dem subtilen Energiekörper des Menschen und erzielt 
auf diese Weise wesentlich bessere Erfolge als herkömmliche Massagepraktiken! 
 
Plasmamassage ist eine Massage für eine optimale Entspannung und zur 
Entschlackung des ganzen Körpers! Sie wurde von D. H. Alke, Biotechniker, Gründer 
und Leiter des Kyborg® Institutes entwickelt.  
 
Die Plasmamassage besteht aus einer Folge von verschiedenen 
Massagetechniken: 
1. Fussreflexzonenmassage zur inneren Vorbereitung 
2. Yoga-Lymphdrainage zur Entschlackung 
3. Yoga-Rückenmassage 
4. Handreflexzonenmassage 
5. Gesichts- und Kopfhautmassage 
6. Ruhepause 
 
Zeit: ca. 90 Minuten, Kosten CHF 135.--  

Als Grundlage für unsere Körperöle verwenden wir Jojobaöl. Dieses Öl hat die 
besondere Eigenschaft nicht ranzig zu werden. Die Haut wird geschmeidig und glatt 
und ist für jeden Hauttyp geeignet. Die Wirkung der ätherischen Öle wirkt weit mehr 
als nur durch Auftragen auf die Haut. Der angenehme Duft der Öle wirkt direkt auf 
unsere Gefühlsempfindungen und unser Seelenleben. Nehmen Sie bewusst die 
stimulierende Wirkung des Öles auf und lassen Sie sich davontragen in eine tiefe 
wohltuende Entspannung. 
 
Diese Massageöle werden von mir nach einem alten ayurvedischen Verfahren 
(Brahm Atma Singh) und exaktem Verhältnis gemischt, enthalten 100% reine 
ätherische Öle von höchster Qualität. Sie können diese Massageöle auch direkt hier 
bei uns beziehen: 100ml Massageöl CHF 23.-- . 
 
PRALAYA 
Beruhigend – ausgleichend – harmonisierend 
Holen Sie sich den entspannenden Ausgleich nach einer aktiven Phase. 
Ätherische Öle: Bergamotte, Eisenkraut, Zimt, Melisse und Fenchel. 
 
ASHURA SAN 
Zur Beruhigung der Atemwege, erfrischend und regenerierend. Bringt blockierte 
Energien wieder in Bewegung – Wirkt lösend und befreiend. 
Anwendung vorwiegend im Brustbereich. 
Ätherische Öle: Origanum, Quendel, Eukalyptus, Majoran, Niauli, Terpentin, Kiefer, 
Rosmarin, Fenchel süss. 
 



ANANDA MAYI 
Aktiviert die Eigentümlichkeiten der weiblichen Natur und fördert den inneren 
Gleichklang. Lässt die Empfindsamkeit gegenüber der eigenen Weiblichkeit wach 
und bewusster werden. Stärkt und festigt die eigenen Gefühle und Bedürfnisse als 
Frau. 
Ätherische Öle: Rosmarin, Zypresse Rosenholz, Wacholder, Ingwer, Orange, 
Geranium und Peffer. 
 
DYNAMICUM 
Belebend – aktivierend – hilft bei Abgespanntheit und Erschöpfung. Eine 
erfrischende Anregung für einen dynamischen Körper und einen lebendigen und 
zielstrebigen Geist. 
Ätherische Öle: Majoran, Orange, Pfefferminze, Rosmarin, Salbei, Wacholder 
 
GAJA Mutter Erde Öl 
Unterstützt den Selbstfindungsprozess der Frau. Steigert die Wahrnehmung innerer 
seelischer Prozesse. Der erdbezogene Geruch dieses Öles lässt Sie sinken in die 
seelischen Bereiche des Urgrundes der Frau. 
Ätherische Öle: Bergbohnenkraut, Eisenkraut, Kümmel, Pfefferminze, Thymian, 
Ylang Ylang, Niauli, Orange, Eichenmoos. 
 
SOHANG 
Fördert die Wundheilung – hilft bei Zerrungen, Verspannungen, Verkrampfungen. 
Aktiviert die geistigen Selbstheilungskräfte. Wirkt entspannend im geistig seelischen 
Bereich, als auch auf körperlicher Ebene. Gönnen Sie sich eine lange Ruhephase in 
einer wohltuenden Atmosphäre. 
Ätherische Öle: Kamille, Lavendel, Bergamotte Rosmarin und Melisse. 
 
SHAKTI 
Eine Kostbarkeit nach uraltem indischem Tantrika-Rezept. Zur geistigen Öffnung in 
zärtlichen Stunden. Öffnen Sie sich diesem betörenden Duft und lassen Sie sich 
sanft entführen auf dem Weg zarter Empfindungen. 
Ätherische Öle: Ylang-Ylang, Orange, Bergbohnenkraut Zimt, Patchouli & Sandelholz 
 
VERENA 
Eine Spezialmischung von D. H. Alkes Frau. Inhaltstoffe: Rosmarin - vertreibt die 
bösen und lockt die guten Geister an. Es wirkt stark anregend. Sorgt für einen klaren 
Denkprozess. Lockert verspannte oder überbeanspruchte Muskeln. Befreit die 
Atemwege und hat eine desinfizierende Wirkung. Eichenmoos – erdet. Eukalyptus – 
unterstützt eine freie Atmung. Geranium – ist sehr Hautfreundlich und ist für alle 
Hauttypen geeignet. Ingwer – wirkt sehr energetisierend. Orange – verleiht der 
Mischung eine weiche Note. Pfeffer – besitzt wärmende Eigenschaften. Rosenholz – 
hebt die Stimmung und entspannt ohne Müde zu machen. Wacholder – wirkt 
unterstützend wenn man angestaute Gefühle reinigen will. Zypresse – erdet und 
zentriert in chaotischen Momenten. 
 
 
 
 
 
 



Shiva 
Unterstützt den Selbstfindungsprozess des Mannes. Stärkend und kräftigend bis in 
den seelischen Urgrund. Aktiviert die Eigentümlichkeiten der männlichen Natur und 
fördert den inneren Gleichklang. Lässt die Empfindsamkeit gegenüber der eigenen 
Männlichkeit wach und bewusster werden. Stärkt und festigt die eigenen Gefühle und 
Bedürfnisse als Mann. 
Ätherische Öle: Bergbohnenkraut, Petersilie, Kümmel, Niauli 
 
Arnikaölauszug & Arnikatinktur 
Arnika: Die Blüte mit der Heilkraft der Bergsonne 
Das bewährte Hausmittel bei Heiserkeit, Stimmverlust, Entzündungen in Hals 
Rachen, Mandeln etc. steigert die Durchblutung und die Abwehrbereitschaft der 
Schleimhäute. Wer hat seine Verletzungen nicht schon mit Arnika kuriert? Aus alter 
Erfahrung weiss man, dass Arnika bei allen Schäden heilend wirkt, die durch Stoss, 
Stich, Fall, Schnitt und Überanstrengung entstanden sind, sogar bei Angina Pectoris 
da Arnika gefässerweiternd wirkt. Ein Universalmittel! 
 
Calendulaölauszug 
Schon von Hildegard von Bingen gepriesen: Wirkstoffe mit entzündungshemmenden, 
krampfstillenden, wundheilenden, desinfizierenden, auflösenden (auch bei Warzen) 
und kühlenden Eigenschaften. Das beste Mittel bei Sonnenbrand oder Sonnenstich. 
 
 
 
Rufen Sie mich für einen freien Termin gleich an: 
 
Kyborg® Institut & Verlag Schweiz 
Mats Björkman 
Unt. Chruchenberg 6, CH-8505 Pfyn  
 
Tel. +41 (0)52 765 20 00   Fax.+41 (0)52 765 20 13  
Email: info@energiepyramiden.ch 
 
Internetadressen: 
www.energiepyramiden.ch 
www.energytraining.ch 
www.pyramidesenergetiques.com 
www.kyborg-shop.org 
www.energypyramids.biz 
www.irminsulen.se 
 


