DARE ist eine wunderbare Méglichkeit in die Prasenz und in die Hingabe
an das Leben zu kommen, damit das Leben dich beschenken kann.

DARE ist auch eine ,Mutprobe®, denn mit Hilfe des Spiels stellst du dich
deinen Themen, findest die Irritationen und Blockaden und I6st diese mit
Leichtigkeit auf.

DARE DAY: Ein Tag, der dein Leben verandern kann!

An diesem Tag erlernst du den Umgang mit den 6 Spielen von ,Dare to
b’riched® in einer kleinen Gruppe mit max. 4 Personen und klarst dabei
,Spielerisch” Irritationen und Blockaden.

Du kannst das Spiel danach auf Themen aus allen Lebensbereichen
(z.B. Beziehungen, Beruf, Gesundheit, Projekte oder Systeme)
anwenden und eigenstandig tiefgehend analysieren und klaren.

Nach deiner Anmeldung erhaltst du einen Link zu vorbereitenden
Videos, damit du einen optimalen Einstieg in deinen DARE DAY hast.

Nach dem DARE DAY stehen dir weitere Videos mit Anregungen, wie du
das Erlernte wirkungsvoll in deinem Leben anwenden kannst, zur
Verflgung.

Ich freue mich darauf, dir am DARE DAY einen optimalen Rahmen und
Unterstitzung fur dein Lernen und deinen Prozess zu bieten!

Die 6 Spiele von DARE TO B’RICHED:

1) Spiele und Tricks: Manipulationen aufdecken und I6sen, raus aus den
Téater-Opfer-Spielen

2) Das Jetzt: Positive und negative Verhaftungen in der Vergangenheit
und Zukunft auflésen, die Energie ins Jetzt bringen

3) Das Hier: Sinnlose Realitatsrdume erkennen und auflésen, den Platz
far sinnvolle Lebensinhalte vergréssern



4) Das Selbst: Ganz du selbst sein mit Seele, Identitat und Klang
5) Game Over: Raus aus den Machtspielen und in die Hingabe kommen

6) E = L"2: Integritat leben, der Lebensaufgabe begegnen und an den

Lichtkanal angebunden sein;
Bin ich in der Lage mich dem Leben hinzugeben und kann

sich das Leben mir hingeben und vertrauen?



