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Natürliche Heilweisen sind gefragt. Aber, 
- wo finde ich eine/n HeilpraktikerIn in 
meiner Umgebung? - fragen sich heute 
Viele. Dass es ein vielfältiges und um-
fangreiches Angebot gibt, zeigt dieses für 
die Schweiz einzigartige und aktuelle 
Buch. Die Neuauflage 2009 mit ca. 3200 
Adressen ist ab sofort erhältlich. 
 

Gesundheit ist das wichtigste Gut im Leben jedes Menschen. Dass es dabei nicht nur um den Körper, 
sondern auch um geistige und seelische Ausgewogenheit geht, ist offensichtlich. Diesem Umstand 
wird in der Alternativ- oder Ganzheitsmedizin seit jeher in besonderer Weise Beachtung geschenkt. 
Zahlreiche Anwendungen und Therapien entwickelten sich auf zum Teil sehr alten Grundlagen zu mo-
dernen Therapiesystemen. „Natürlich gesund in der Schweiz“ ist für den Ratsuchenden sowie den 
Praktizierenden gleichermassen ein interessantes Nachschlagewerk. Es erschliesst Ihnen den direk-
ten Zugang zu den natürlichen Heilweisen und zeigt, wer in nächster Nähe als HeilpraktikerIn oder 
TherapeutIn arbeitet. Alle Einträge basieren auf den persönlichen Angaben der Praktizierenden.  
 
Das Buch ist durchgehend farbig gedruckt. Ein Bild sagt mehr als tausend Worte, und weil es einen 
Erstkontakt erleichtert, sind die meisten Adresseinträge inkl. Portraitfoto der TherapeutIn versehen. Es 
fällt auf, dass die sanfte Art des Heilens überwiegend von Frauen praktiziert wird. 
 
 
Sie finden in diesem Buch: 
 

• ca. 3200 Adressen von HeilpraktikerInnen und 
TherapeutInnnen inkl. persönlicher Angabe 
der Tätigkeit, viele mit Portraitfoto 

• über 100 Therapieformen werden kurz erklärt 
• Infos über Verbände und Vereine der Alterna-

tiv- und Ganzheitsmedizin 
• Adressen von Schulen und Instituten 
• viele Produkte- und Dienstleistungsanbieter 
• eine besinnliche Kurzgeschichte 
• Tipps und weitere Infos zum Thema 

 
 
 
 
Informieren Sie sich über das Angebot in Ihrer Nähe. Das Heilpraktiker-Verzeichnis eröffnet 
Ihnen viele neue und greifbare Möglichkeiten die darauf warten, von Ihnen entdeckt zu werden. 
Die Neuauflage 2009 ist sofort lieferbar.  
 
 

Bezugsquelle: Schweizer Buchhandel oder Verlag gesund, Sarganserstr. 48, 8880 Walenstadt, Tel. 081 710 25 44 


