
Berufschancen in der Alternativmedizin 
  
Die Alternativmedizin bietet besonders für WiedereinsteigerInnen interessante 
und vielfältige Ausbildungs- und Berufsmöglichkeiten. 
  

Das Angebot erstreckt sich vom einfachen 
Massagekurs bis zur dipl. Homöopathin. Je nach 
Interesse und Möglichkeiten kann das Wissen auch 
aufbauend angeeignet werden. Viele Tätigkeiten 
können nach absolvierter Ausbildung zuhause, vielleicht 
in einem speziell dafür hergerichteten Raum, ausgeübt 
werden.  
 
Mittlerweile arbeiten in der Schweiz einige Tausend 
Heilpraktikerinnen, Atem- und Bewegungstherapeutin-
nen, Masseurinnen, Lebens- und Gesundheitsberaterin-
nen sowie Homöopathinnen in diesem interessanten 
Wachstumsmarkt. Sie erbringen einen wertvollen und 
kostengünstigen Beitrag für unsere Volksgesundheit.  
 
Ungeachtet dessen, dass die Leistungen von den 
Krankenkassen meist nur teilweise oder gar nicht 
übernommen werden, ist die Nachfrage für natürliche 
Heilweisen gross und ebenso zahlreich sind die 
Ausbildungsangebote. Es lohnt sich, wenn man sich vor 
einer Ausbildung genau informiert. Hinter den meisten 

Therapien stehen entsprechende Verbände, welche gute Ausbildungsplätze kennen und auch später 
die Interessen der Praktizierenden vertreten. 
 
Viele nützliche Informationen dazu finden Sie in der 9. Neuauflage 2009 des Heilpraktiker- und 
Therapeutenverzeichnis der Schweiz. Neben über 3000 Heilpraktikereinträgen sind auch die 
meisten Verbände, Schulen und Kursanbieter sowie Kurzinfos von über 100 Therapien aufgeführt.  
 

 

 

 

 

Der praktische Ratgeber mit 440 Seiten ist ab sofort im Buchhandel unter dem Titel „Natürlich gesund 
in der Schweiz“ (ISBN 978-3-9520610-8-4) oder direkt beim Verlag gesund in Walenstadt erhältich. 
 
Dieses umfassende und für die Schweiz einzigartige Nachschlagewerk sollte in 
keiner Berufsberatung fehlen.  
 
 
Bestellung:    Tel. + Fax 081 710 25 44 oder per e-mail: verlag@gesund.ch 
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